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令和７年度事業計画 

令和７年度は総合公園体育館天井の耐震工事が７月から行われる予定で、７月から令

和８年３月末までの９か月間メイン・サブアリーナ、研修室等の利用ができない状況で

事業展開に努めていきますが、代替施設として図書館、公民館、南部体育館、河和観光

センター等を予定しております。なお令和６年度同様とはいかず、７月以降の参加者様

には、教室開催場所変更に伴うご負担をいただくことになります。教室講師さんにも、

同様にご負担をかけることになります。みはまスポーツクラブにおきましては、少しで

も参加者、講師さんへのご負担が少なくなるよう検討をしていきます。 

令和７年度における、主な事業は次のとおりです。 

1 スポーツ及び文化活動を推進する教室及びサークルの企画・運営 

令和７年度に、みはまスポーツクラブが主催する講座教室の企画にあたっては、６

年度の実績を踏まえた上で、効率的な運営ができるよう検討しました。 

また、できるだけ教室に継続性を持たせることにより、参加者の意欲が途切れない

よう、総合公園体育館が使用できる６月末までは、できる範囲で教室開催します。 

７月、８月は９月からの教室開催場所変更に伴う試行期間として実施したいと思い

ます。 

新たな教室として講師変更に伴う「金曜日の骨盤調整ヨガ、美姿勢アンチエイジン

グヨガ」から「骨盤リセットヨガ、姿勢改善ヨガ」、「水曜日の骨盤調整ヨガ」から

「午後のリラックスヨガ」となり、新規として「放課後運動教室」子どもの運動能力

向上プログラムをみらい株式会社とのコラボで計画します。教室数は、令和６年度実

施教室と比較すると２増の３１教室、２サークルとなり、延べ開催回数は１，１０９

回、参加者は１４，７３０人を予定しています。 

令和７年度は、７月からの総合公園体育館天井耐震工事により、教室実施場所が公

民館等に変更となり参加者、講師にご負担をかけますが、公民館等での開催により地

域に密着したクラブ活動になるとボジティブに考えます。 

現在クラブマネジャーの吉田由美さんには、引続きクラブマネジャーとしての活動

に期待しています。 

また参加者の皆様への教室開催並びに休講状況等を迅速にお知らせするため、ＬＩＮＥ

の活用への参加啓発を今年度も引き続き進めます。 
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2 各種イベント・研修会の実施 

みはまスポーツクラブの認知度を高めるために、令和６年度同様とはいかないかも

しれませんが、産業まつりなど各種イベントにおいて、住民への普及啓発に取り組み

ます。４月１８日（金）に美浜町立河和小学校において、新南愛知カントリークラブ

の監修をされている、岡本綾子さん他女子プロゴルファーの指導によりスナッグゴル

フの講習が昨年に引き続き行われます。当スポーツクラブとしましても、吉田クラブ

マネジャーに司会等の要請がありましたので、積極的に協力しＰＲに努めたいと思い

ます。また陸上競技場を会場としたイベントが開催できないか、みはまスポーツまち

づくり推進室及び生涯学習課運動公園係とも情報共有していきます。 

その他には、講師の普通救命講習会参加を促し、スキルアップを図ります。（昨年

度は講師６名、管理人２名、事務局３名の合計１１名）また、職員、管理人を対象に

生涯学習課主催の防災訓練も実施していきます。 

3 スポーツの普及及び健康増進のための支援 

介護予防だけでなく、高齢者さんの筋力低下を補うための教室として令和６年度同

様６５歳からの筋トレ教室を行います。 

７月から美浜町総合公園体育館天井の耐震工事予定に伴いメイン・サブアリーナ、

研修室が使用できないため、美浜町運動公園陸上競技場を軸とした教室、イベントの

開催ができないか、みはまスポーツまちづくり推進室及び生涯学習課運動公園係と情

報を共有していきます。一つの例として現在教室を開催しているＺＵＭＢＡの夜間イ

ベントを陸上競技場で開催し、たくさんの参加者で盛り上がるようなことができない

か検討中です。 

  

4 スポーツ及び文化に関する施設の管理運営 

現在、総合公園体育館、水野屋敷及び南部体育館の受付業務を受託していますが、

令和６年度に供用開始した陸上競技場を含む美浜町運動公園の管理受託について、み

はまスポーツまちづくり推進室及び生涯学習課運動公園係とも情報共有を図り検討を

進めていきます。 
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5 会議の開催予定 

(ア) 決算監査 

日  時 令和７年５月１０日（土）午後 3時 

場  所 総合公園体育館 事務室 

 

(イ) 社員総会 

定時社員総会 

日  時 令和７年５月３０日（金）午後５時～ 

場  所 総合公園体育館 2階研修室 

附議案件 議案第１号 令和６年度収支補正予算について 

     議案第２号 令和６年度事業報告及び収支決算について 

     議案第３号 令和７年度事業計画及び収支予算について 

     議案第４号 一般社団法人みはまスポーツクラブ役員改選について 

     報告第１号 一般社団法人みはまスポーツクラブ特任理事の選任に 

ついて 

 

（3）理事会 

第 1回通常理事会 

日  時 令和７年５月２３日（金）午後６時 

場  所 総合公園体育館 2階研修室 

附議案件  議案第１号 一般社団法人みはまスポーツクラブ正会員の入会に 

            ついて 

議案第２号 令和６年度事業報告及び収支決算について 

      議案第３号 一般社団法人みはまスポーツクラブ理事及び監事の 

選任について 

          議案第４号 一般社団法人みはまスポーツクラブ特任理事の選任に 

ついて 

議案第５号 定時社員総会について 

報告第１号 令和７年度スポーツ振興くじ助成事業最終報告につい 

て 

          報告第２号 令和７年度スポーツ振興くじ助成事業交付決定につい 

て 

 

（4）第１回臨時理事会 

日  時 令和７年５月３０日（金） 

場  所 総合公園体育館 2階研修室 

附議案件 議案第１号 一般社団法人みはまスポーツクラブ代表理事の選任に 

ついて 

     議案第２号 一般社団法人みはまスポーツクラブ専務理事の選任に 

ついて 
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(5)第２回臨時理事会 

日  時 令和７年８月下旬 

場  所 美浜町役場 ３階中会議室 

 

（6）第３回臨時理事会 

日  時 令和７年１２月下旬 

場  所 美浜町役場 ３階中会議室 

 

（7）第２回通常理事会 

日  時 令和８年３月中旬 

場  所 美浜町役場 ３階中会議室 

附議案件 議案第１号 令和８年度事業計画及び収支予算について 


